FICHE TECHNIQUE « Descente VTT du Mont Ventoux»

Activité : VTT Lieu: Mont Ventoux
Théme : Descente versant sud Période : toute I’année
Acces : Vaison, Malaucéne, Bedoin (versant sud du Ventoux)

Jour 1
Laissez vous glisser sur les pistes et les sentiers du Géant de Provence.
1500m de dénivelé négatif pour progresser et mieux maitriser les techniques de pilotage en descente.
Votre guide, diplébmé d’état, vous fera découvrir les mieux adaptés au niveau du groupe.
Niveau: Sortie accessible aux jeunes a partir de 9 ans, étant a I’aise dans la pratique du vélo en général.
Ex : étre capable d’aborder un sentier caillouteux en pente.
Lieu RDV : Pizzeria chez Pierre a Bedoin
Déroulement : Location des VTT a Bedoin chez Pierre (Pizzeria)
Le transport des VTT peut étre assuré par nos soins
La montée des personnes versant sud, au dessus du chalet Reynard, est effectuée par vos soins.
Descente VTT jusqu’a Bedoin.

Possibilité de navette voiture pour récupérer votre véhicule.

Materiel
Matériel individuel : petit sac a dos, gourde, baskets, gants conseillés, coupe vent.
Location des VTT : L’assurance en cas de casse est comprise dans le tarif. Une franchise de 10 € est
toutefois applicable en cas de sinistre.

Les vtt sont équipés de fourches suspendues pour plus de confort.

Matériel collectif : petite pharmacie
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